
◆
maandag 14 april 2025 3Regio 3

Nieuwe Niedorp ■ De muziek
staat aan en de glazen witte wijn
staan klaar. Restaurant Nieuwe Nie-
dorp aan Zee is klaar voor de volgen-
de groep deelnemers. ,,Het is echt
een succes’’, vindt gastvrouw Moni-
que Slaman. ,,Er doen weer meer
mensen mee dan vorig jaar.’’ 

Het restaurant doet graag mee
met zulke initiatieven vanuit het
dorp. ,,Als horecazaak moet je dit
soort ideeën steunen’’, vertelt Moni-
que. Op het menu voor vandaag
heeft haar zaak een roompasta met
een glaasje Chardonnay. ,,De room-
pasta wordt altijd goed ontvangen’’,
vertelt Vera Temmerman, zij maakt
vandaag de pastahapjes. De vrien-
dengroep van Martin Rootjes (46),
uit Nieuwe Niedorp, komt enthou-
siast binnen. De vriendengroep is
gecombineerd met een andere
groep. ,,Het is ons kent ons hier’’,
vertelt Martin. Het is voor hen in-
middels de derde stop. ,,Het is hele-
maal perfect met dit weer’’, zegt hij.
,,Lekker in een T-shirtje op de fiets.
Verder laat ik me verrassen van-
daag.’’ 

Enthousiast
Martin is onder andere enthousiast
over de mosterdsoep die wordt ge-
serveerd bij McKili Catering. Joost
Weijers (36) is ook te spreken over de
soep. ,,Het is tot nu toe echt de uit-
blinker van vandaag’’, vertelt Joost.
Hij heeft zich met Nicky Oosterveld
(34) aangemeld voor de route. ,,Het
is echt heel gezellig en je komt op
plekjes waar je anders nooit komt’’,
zegt Nicky. ,,En we leren weer nieu-
we mensen kennen’’ vult Joost aan.
Hun groep is net aangekomen bij
een extra stop: de tuin van Loes Mo-
lenaar. Daar wachten hen citroen-

muffins van theetuin Bloom en
straattheater van Nicole Kovacs.
,,Effe doorfietsen hoor’’, kirt ze naar
de arriverende deelnemers. ,,En
overal van afblijven met je tengels.’’ 

De organisatie van het evenement
doet vandaag zelf ook mee met de
route. Met een taartje en een wit-
biertje zitten ze op het terras bij de
Koffieloft. Hoe ze de route zelf erva-
ren? Acht armen gaan tegelijk de
lucht in ,,Het weer is fantastisch’’,
vinden ze. Het borrelt van ideeën
binnen de groep en het is inmiddels
het derde jaar dat Regina van der
Molen, Anet van der Kroon, Alex
van Essen en Anne Kemeling Heel
Niedorp Proeft organiseren. ,,We

zoeken echt naar het lokale om mee
te nemen in de plannen, horeca in je
eigen dorp sla je soms juist over’’,
vertelt Regina. ,,Vandaag is een
mooi moment voor de horecagele-
genheden om zich te presenteren’’,
vertelt Alex. Regina: ,,Maar we zijn
niet van ieder jaar hetzelfde, anders
wordt het voorspelbaar.’’

De route van Heel Niedorp Proeft
is in totaal ongeveer tien kilometer.
En de deelnemers hebben een strak
schema in het hart van de route. In
het centrum van Nieuwe Niedorp
zijn meerdere stops die vlak achter
elkaar bezocht worden. ,,Het is tijd’’,
roept de organisatie dan ook over
het terras. ,,Wij moeten ons als orga-

nisatie juist aan het schema hou-
den’’, zegt Regina met een lach. Met
fietsen in de hand loopt de groep
richting drankenspeciaalzaak Mi-
tra. Daar gaat de groep even in en uit
voor een kleine versnapering: Nie-
dorps Rondje, een toepasselijke bab-
belaar. 

Uitje
De organisatoren doen mee met
’vrijdagmiddagborrelgroep’. Het
evenement voelt ook haast als een
uitje van één heel grote vrienden-
groep. ,,Vooral als we vanavond met
z’n allen in café Beentjes staan’’, ver-
telt Regina. Na de stops komen de
zeven verschillende groepen nog sa-

men in het café om het feest door te
zetten. ,,Dat het klein is, maakt het
juist leuk, het moet niet te kolossaal
worden’’, vindt Meindert Otter (56),
uit Nieuwe Niedorp. ,,Je spreekt
mensen die je anders niet spreekt.’’ 

Op het erf van Smak Peulvruchten
staan tafels en stoelen uitgestald,
deelnemers kunnen daar bij Noa’s
Foodtruck een broodje warme been-
ham halen en zelfgemaakte ice tea.
Fleur Groen deelt de broodjes uit en
geniet zichtbaar vanuit de food-
truck. ,

,Het is echt heel gezellig vandaag.
We hebben als enige eigenlijk geen
alcoholisch drankje, maar de mees-
ten vinden dat juist lekker.’’ 

REPORTAGE Hapjes en drankjes nuttigen tijdens Heel Niedorp Proeft

’Effe doorfietsen hoor’ 
Zeven groepen van ieder
dertig mensen fietsen
zaterdagmiddag een cu-
linaire ronde door Nie-
dorp. Tijdens Heel Nie-
dorp Proeft kunnen zij
bij zeven horecagelegen-
heden een hapje eten en
een drankje nuttigen. 
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Genieten van hapjes en een drankje in de zon.Citroenmuffins van theetuin Bloom.
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