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Middenmeer ■ Luuk Kerckhaert
van Gawijzend AGRO en de Voed-
selboys sluit zijn welkomstpresen-
tatie - over hoe je wortelgoed aan-
plant - af met een overzicht van de
verwachte neerslag. De vrijwilli-
gers kunnen lachen om de weers-
voorspellingen met veel regen. 

In samenwerking met Gawijzend
AGRO gaan ze dit weekend zo’n
9.250 bomen en struiken planten.
De aanplant maakt deel uit van het
Living Lab Agroforesty van de
Natuur en Milieufederatie Noord-
Holland (MNH), waarin agrariërs
worden ondersteund bij de aanleg
van agroforestry op hun bedrijf.

Teamcaptains
Na Luuk zijn welkomstwoord is
het tijd voor de vrijwilligers om de
regenpakken aan te trekken en aan
de slag te gaan, onder begeleiding
van de teamcaptains. „Jij moet de
grond even mengen”, roept vrijwil-
liger Bastiaan van Teunenbroek
naar Wouter Reijers, die vandaag
een van de kraantjes bestuurt.
„Noh, best”, roept Wouter terug.
„Dan help ik hier nog eventjes.”
Bastiaan: „Anders moet ik dat met
de schep doen. De regen is blijk-
baar goed. Wij schieten wortel,
maar de bomen ook.”

En ja, de regen is voor het plan-
ten inderdaad heel goed, zodat de
kale wortels van het wortelgoed
niet uitdrogen. Vandaag worden er
productieve soorten geplant, zoals
fruitbomen, notenbomen en bes-
senstruiken, maar ook ondersteu-
nende soorten, zoals een olijfwilg.
Uit Duits onderzoek blijkt dat
olijfwilgen een goede ondersteu-
ning zijn voor notenbomen. 

De verschillende soorten pot- en
wortelgoed worden met kleurtjes
en afkortingen aangegeven. Jonas
Brenninkmeijer van de Voedsel-
boys kan zo de Latijnse namen
opnoemen, zoals de ’Ribes ni-
grum’, de zwarte bessenstruik, en
’Elaeagnus’, de olijfwilg.

Balans
„Je creëert een natuurlijke balans
door verschillende soorten te plan-
ten”, vertelt Kees Nellen van de
Natuur en Milieufederatie Noord-
Holland. „Er zijn voorbeelden van
voedselbossen waar die balans al is.
In Noord-Holland is het allemaal
nog in de beginfase. Maar dit voed-
selbos, dit gaat een goed voorbeeld
worden.”

Sylvia Blaauboer is een van de
vrijwilligers. In haar regenpak zit
ze op haar knieën in de aarde een
van de bomen te planten, de mod-
der zit ondertussen al overal. Ook
Sylvia ziet een hoopvolle toekomst
voor het voedselbos.

„Ik vind het een supermooi
initiatief. Luuk pakt het groots aan,
hij kan een voorbeeld zijn. Hij
heeft een visie en laat zien dat het
ook anders kan”, vertelt Sylvia.
Door de gedeelde interesse heeft ze
Luuk leren kennen. „Eenmaal

bezig is het heerlijk”, vertelt Sylvia
over het planten. „Iedereen is drui-
pend van de regen en blij, zoals het
hoort.”

Kennis
„Het oudste voedselbos dat er in
Nederland is, is vijftien jaar oud”,
vertelt Luuk. „Er moet nog veel
kennis verzameld worden, we
hopen daaraan bij te kunnen dra-
gen.”

De Voedselboys willen de idealis-
tische ideeën omtrent voedselbos-
sen combineren met gangbare
landbouw. Ze gaan een agrarische
teeltvorm neerzetten in verschil-
lende voedselbossen, die samen een
oppervlakte van zes hectare be-
slaan achter en naast de boerderij
van de familie Kerckhaert. Dan
kunnen ze zien welk systeem zich
het beste ontwikkelt en de meeste
oogst oplevert.

„Toen ik in aanraking kwam met
het idee van een voedselbos, klopte
dat voor mijn gevoel”, vertelt Luuk.
„Het is historisch gezien zo ge-
groeid dat je bij gangbare land-
bouw de natuur naar eigen hand

moet zetten om hoge productie te
realiseren. Maar dit gaat ten koste
van bodemkwaliteit en biodiversi-
teit. ”

Door de natuur zijn gang te
laten gaan, kunnen de Voedselboys
vertrouwen op natuurlijke plaag-
bestrijding. „Een natuurlijke vij-
and kan zich niet ontwikkelen als
je een plaag onderdrukt, daardoor
komt die plaag uiteindelijk juist
sterker terug.” 

En mocht een oogst een jaar
tegenvallen dan scheelt het dat het
voedselbos zo divers is aan soorten.
„Je hebt verschillende soorten om
op terug te vallen.” 

Machinaal
Veel van de vrijwilligers komen uit
het eigen netwerk van Luuk en zijn
compagnon Jonas. „De plantdag
heeft een grote sociale component:
de mensen komen op deze manier
met elkaar in contact”, vertelt
Luuk. „We betrekken de gemeen-
schap erbij.” 

Momenteel is het nog vooral
investeren in de voedselbossen.
„Na een jaar of drie hopen we

serieus te kunnen gaan oogsten.”
En over toekomstplannen wordt
ook nagedacht, zoals tiny houses
op een romantisch stuk van het
voedselbos. „Dan kunnen gasten
gevoel krijgen bij voedselbossen”,
aldus Kees.

REPORTAGE Vrijwilligers helpen in de stromende regen voedselbos uitbreiden

Bijna tienduizend bomen
en struiken komen erbij 
In de stromende regen met de handen in de aarde, een zwarte bessenstruik hier en een olijfwilg daar. Dit
weekend was de start van de uitbreiding van het voedselbos van de Voedselboys aan de Oudelanderweg in
Middenmeer. Ruim zestig vrijwilligers staan zaterdag en zondag op het veld om de eerste stappen te zet-
ten naar een voedselbos waar natuur en landbouw met elkaar worden gecombineerd.
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Dit weekend krijgen productieve soorten zoals fruitbomen, notenbomen en bessenstruiken een plekje. FOTO REDMOUSE
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